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Menu

ANTIPASTI FREDDI / ENTREES FROIDES 12 port.

Insalata verde 7.50
Insalata mista 8.50
Insalata Caprese 11.00 14.00

Salade de tomate, mozzarella, huile d'olive, basilic

Insalata di rucola con verdure grigliate 11.00 14.00
Salade de roquette et légumes grillés, vinaigrette a I'huile d'olive

Insalata di rucola con Grana Padano 10.00 13.50
Salade de roquette et Grana Padano, vinaigrette a I'huile d'olive

Bruschetta all’italiana 9.00
Pain grillé avec petits dés de tomate, ail, huile d'olive, basilic frais

Carpaccio di manzo al basilico e Grana Padano 16.50 22.00
Carpaccio de beeuf au basilic et copeaux de Grana Padano

Insalata gigante 17.50
Grande salade mélée avec ceuf

ANTIPASTI CALDI / ENTREES CHAUDES

Bigne di funghi 14.50
Petits choux salés aux bolets

Gamberetti all’aglio 23.50
Crevettes sautées a I'ail, piment et herbes fraiches

Cozze gratinate alla Nonna 16.00
Moules farcies et gratinées Grand-Meére

MINESTRE / POTAGES

Crema di verdure e ricotta 9.00
Créme de légumes a la ricotta

Minestrone alla casalinga 9.00
Bouillon aux légumes et pates

Pappa al pomodoro 8.50
Créme de tomate
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PASTA RIPIENA FRESCA / PATES FARCIES FRAICHES '/ port. CHF

Lingotto Fiorientina alla aurora 19.00 25.00
Lingotto farcis aux épinards et ricotta, sauce tomate et creme

Fiorelli al limone 16.50 22.00
Fiorelli a la farce de citron, sauce créme

Ravioli al brasato e erbette 17.50 23.00
Ravioli fracis au boeuf braisé et son jus aux herbettes

Mezzaluna al salmone 19.50 26.00
Demi-lunes farcies au saumon frais et sa creme safranée au saumon fumé

Fiorelli al gorgonzola 17.50 23.00
Fiorelli facis au gorgonzola et creme

PASTA / PATES 112 port.

Lasagne alla casalinga 22.00
Lasagne maison

Spaghetti al pesto 14.00 18.50
Spaghetti bolognese 14.00 18.50
Spaghetti carbonara 14.50 19.00
Spaghetti all’Amatriciana 14.50 19.00
Spaghetti au lard, oignons, piment et copeaux de Grana Padano, sauce tomate

Spaghetti frutti di mare 19.50 26.00
Spaghetti aux fruits de mer

Penne all’arrabbiata 13.00 17.50
Penne al pomodoro e ricotta 13.00 17.50

Penne a la tomate et ricotta

Rigatoni SAN MARCO 19.00 25.00
Rigatoni aux crevettes, ail, huile d'olive, herbes et creme tomatée

Rigatoni con polpettine di prosciutto 16.50 22.00
Rigatoni aux boulettes de jambon cru, sauce tomate

Tagliatelle al salmone e basilico 18.00 23.50
Tagliatelles au saumon et basilic, sauce creme

Tagliatelle ai gamberetti e pesto rosso 17.50 23.00
Tagliatelles aux crevettes et pesto rouge

Tortellini alla panna 14.00 18.50
Tortellini a la creme

GNOCCHI CASALINGHI / GNOCCHI “MAISON" 12 port.

Gnocchi ai 4 formaggi 14.50 19.00
Gnocchi 4 fromages

Gnocchi al pesto verde 13.00 17.50
Gnocchi au pesto vert

Gnocchi ai funghi porcini 15.00 20.00
Gnocchi aux bolets, créme et parmesan

Gnocchi al salmone affumicato e cipolline 15.00 20.00
Gnocchi au saumon fumé et creme a la ciboulette

Gnocchi Napoli 13.00 17.50
Gnocchi sauce tomate

o
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RISOTTO 112 port. CHF

Risotto ai funghi porcini 14.50 19.00
Risotto aux bolets

Risotto milanese 13.00 17.50
Risotto au safran

Risotto Piemontese 15.50 21.00
Risotto au lard fumé, poireaux, herbettes et tomates

Risotto frutti di mare 19.50 26.00
Risotto aux fruits de mer

Risotto Ortolana 14.50 19.00

Risotto aux légumes et tomates

PESCE & FRUTTI DI MARE / POISSONS & FRUITS DE MER

Ventaglio di salmone ai gamberetti e pepe rosa, riso e verdure 32.00
Eventail de saumon poélé aux crevettes et poivre rose, riz et légumes

Filetto di triglia in camicia allo zafferano, patate lesse e verdure 26.00
Filets de rouget pochés au safran, pommes vapeur et légumes

Medaglioni di code di rospo alle erbe San Marco, risotto e verdure 28.00
Médaillons de lotte sautés aux herbes San Marco, risotto et légumes

CARNI / VIANDES

Sminuzzato di coniglio ai carciofi e pesto, risotto e verdure 32.00
Emincé de filet lapin poélé aux artichauts et pesto, risotto et Iégumes

Scaloppine di vitello al limone con riso e verdure 43.00
Escalopes de veau sautées au citron avec riz et Iégumes

Petto di pollastro farcito ai gamberetti alla crema di zenzero, riso e verdura 27.50
Supréme de poularde farci aux crevettes et son velouté au gingembre, riz et légumes

Medaglioni di maiale al gorgonzola, tagliatelle e verdure 29.00
Médaillons de porc au gorgonzola, tagliatelles et légumes

GRIGLIATA / GRILLADES

Bistecca di cavallo alla griglia al burro della casa, patate fritte e verdure 31.00
Steak de cheval au beurre maison, frites et légumes

Bistecca di manzo alla griglia con salsa al pepe verde, patate fritte e verdure 38.00
Pavé de beeuf grillé, sauce aux poivre vert, frites et [égumes

Filetto d'agnello alla crema di peperoni, risotto e verdure 4150

Filet d'agneau grillé a la creme de poivrons, risotto et légumes

Il menu dei BAMBINI
Demandez-nous notre menu pour les enfants



PIZZE / PIZZAS ]2 pizza

Focaccia all'aglio
Pate a pizza, tomates, ail, origan

Margherita _ - 13.00
Tomates, mozzarella, origan, basilic

Napoli . ) _ - 17.00
Tomates, mozzarella, anchois, capres, olives, origan, basilic

Prosciutto _ ) N 16.50
Tomates, mozzarella, jambon de devant, origan, basilic

Funghi _ _ N 16.00
Tomates, mozzarella, champignons, origan, basilic

Quattro stagioni _ _ _ _ 19.00
Tomates, mozzarella, jambon de devant, champignons, poivrons, artichauts, origan, basilic
Frutti di mare ) _ . 20.00
Tomates, mozzarella, fruits de mer, origan, basilic

Vegetariana S _ ) - 16.00
Tomates, mozzarella, jardiniere de légumes, olives, origan, basilic

Al tonno _ _ - 18.00
Tomates, mozzarella, thon, oignons, origan, basilic

Quattro formaggi _ - 17.50
Tomates, mozzarella, 4 sortes de fromages, origan, basilic

San Marco _ _ - 21.00
Tomates, mozzarella, saumon fumé, oignons, capres, origan, basilic

Veneziana _ o N 21.00
Tomates, mozzarella, calamars frais, crevettes, moules, ail, origan, basilic

Parma _ _ N 20.00
Tomates, mozzarella, jambon cru, origan, basilic

Calabrese o _ ) _ - 18.00
Tomates, mozzarella, salami piquant, olives, poivrons, origan, basilic

Ortolana _ _ - 16.00
Tomates, mozzarella, tomates fraiches, olives, origan, basilic

Contadina _ ) _ _ N 21.00
Tomates, mozzarella di bufala, aubergines, lard, jambon cru, origan, basilic

Caprese _ _ _ - 20.00
Tomates, mozzarella di bufala, tomates fraiches, olives, origan, basilic

Calzone _ _ 19.50
Tomates, mozzarella, jambon de devant, champignons, ceuf

Diavolo ) _ 20.00
Tomates, mozzarella, lard, champignons, merguez, ceuf, olives

Bufala _ _ N 20.00
Tomates, mozzarella di bufala, origan, basilic

Arrabbiata 18.00

Tomates, mozzarella, jambon de devant, champignons, poivrons, anchois,
capres, piment, origan, basilic

Gamberetti e Prosciutto _ o - 20.00
Tomates, mozzarella, crevettes, jambon de devant, ail, origan, basilic
Tricolore 18.00

Tomates, mozzarella, champignons frais, roquette, tomates fraiches,
Grana Padano, origan, basilic

Hawaii _ ] 18.00
Tomates, mozzarella, jambon de devant, ananas, origan

Buongustaio _ _ N 18.00
Tomates, mozzarella, jambon de devant, gorgonzola, origan, basilic

Paese mio _ . _ - 14.50
Tomates, mozzarella, aubergines grillées, origan, basilic

Tous les prix sont inclus 7,6 % TVA
Dés le 1 janvier 2011 TVA a 8%

o

CHF

9.50

15.00

19.00

18.50

18.00

21.00

22.00

18.00

20.00

19.50

23.00

23.00

22.00

20.00

18.00

23.00

22.00

21.50

22.00

22.00

20.00

22.00

20.00

20.00

20.00

16.50

32697_10_SanMarco_Menukarte_Inhalt_ FR:Inhalt Menukart%San Marco, Fribourg) 5.5.2010 13:34 Uhr Seite 4

SAFR/05/2010/200



